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A PARTAGER

Me};éJ Bar

Mezzé : Assortiment de petites préparations
4 partager, pour découvrir toutes les saveurs
de la Méditerranée

Trilogie de Falafels 13 €
servie avec duo de salade de choux, nappée d’un
assaisonnement au tahiné et pointe de chutney mangue épicé

La pita du Jardin 15 €
une pita généreuse garnie de jambon truffé artisanal,

stracciatella fondante, artichauts marinés, figue confite,

huile d’olive truffée

Saganaki 12 €
féta fondante enveloppée dans une pdte filo dorée, enrobée
de miel et parsemée de graines de sésame

Caviar d’Aubergine braisée 14 €
féta, pistaches croquantes, grenade acidulée, zaatar parfumé,
mélasse de dattes

Ankinara 15 €
artichauts rétis & la braise, accompagnés de fines tranches de
bresaola, de copeaux de parmesan & de pignons de pin torréfiés

Labneh & chdataignes torréfiées au cumin 12 €
grenade, raisin, figue confite, pain libanais au zaatar

Tarama maison 13 €
accompagné de pickles d’oignons croquants et d’un filet
d’huile d’olive, sumac, servi avec un pain pita

Halloumi dorée 11 €
et son chutney de mangue subtilement épicé

Pour sublimer vos plats
Pain Libanais (fin et doré légérement croquant) 3,50 €

Pain Pita (doux et moelleux) 3,50 € #___——_——//

Lejardin

Paillpte Eleue

Toutes nos viandes et nos poitions Lont cuts 4 La braise

Nos plats

Péche du mois braisée aux accents méditerranéens
purée de courge parfumée au cumin, fenouil citronné,
vierge aux effluves d’agrumes & d’herbes aromatiques

Tajine de poulet au citron confit & olives
accompagné de pommes de terre fondantes

Brochettes d’agneau aux herbes méditerranéennes ....... 25
accompagnées de pommes de terre au zaatar et d’un duo de

salade de choux marinés au tahiné, posées sur un pain

libanais, labneh, Tfaya

Brodetto alla Siciliana ..........cieieireeeeenracanenn 31
langoustine, lotte, merlu, palourdes, moules, encornets et
seiches, délicatement étuvés avec des pommes de terre fondantes
dans un fumet de poisson maison parfumé

Oeuf poché et éclats de chdataignes .................... 19
purée de courge parfumée au cumin, labneh au zaatar, safran,
crumble de noisettes croquant

*Tfaya - compotée d’oignons confite, raisins et cannelle
*Labneh - fromage frais de vache

Me’llﬂ ER/&I‘U" 13 € - (jusqu’a 12 ans)

Poulet ou poisson grillé servi avec orzo
1/4 de pain Pita

1 boule de Glace (chocolat ou vanille)
Sirop citron ou grenadine



Une rnvitation au voya?e...

K V4
Formules Pause Aéjevner

Entrée, Plat / Plat, Dessert 19 €

Entrée, Plat, Dessert 21 €

Des saveurs fraiches et gourmandes,
a déguster du lundi au vendredi midi

J

(/’—7 Tous les vendredis soirs !
(oustouns Ra(/a[ 28 €

Assortiment de viandes da la braise

(keftas, agneau, poulet, merguez)

légumes au safran, semoule fine,
harissa et Tfaya aux oignons caramélisés

\

Prix TTC, taxes et services compris.

GQouvrmandeses

Baghrirs . ...... ittt iiieeeeenreeneononsoennaanas 11 €
trois crépes traditionnelles «mille trous», sirop maison

miel & citron, garnies de pistaches concassées et

accompagnées de glace a la fleur d’oranger

Chou Craquelin Chocolat - Caramel ................. 11 €
glace vanille , duo caramel beurre salé & chocolat,
chantilly, noisettes caramélisées

Mouhalabieh ...... ... ittt 10 €
flan libanais frais, léger et peu sucré aux arémes de
fleur d’oranger & d’eau de rose, pistaches torréfiées & miel

Glace au YAaoUuIrt BGIeC ........ccieeteneenarenoeannnnns 10 €
granola maison doré et croquant, miel

Cannolo Sicilidno ........itiitieenernernnnonecnnnans 11 €
Coque croustillante garnie d’une onctueuse créme de
ricotta parfumée aux inspirations du chef, glace a

la fleur d’oranger

Assiette de fromages ..........ccciiiiiiiiiieiraaann 14 €
Tomme de Brebis Corse

Fromage frais au lait cru de chévre garni de créme d’olive
servis avec miel, noix et pain pita

Suivez-nous :@ (© elejardindelapaillotebleue
lejardindelapaillotebleue.com

Ecrivez nous : bonjourelejardindelapaillotebleue.com

Liste des allergénes disponible sur demande.



