A PARTAGER

Me}}éJ Bar

Ankinara 15 €
artichauts ré6tis a la braise, tranches de
bresaola, copeaux de parmesan, pignons de pin
torréfiés, mélasse de grenade

Lejardin

de La" Paillpte Bleue

Toutes nos wandes et nos poitsons sont cuits 4 La braite

Nos plats

Brochette de poulet mariné aux épices Levantines ....... 25 €
servie sur pain libanais, salade de jeunes pousses, pommes de

terre harra*, sauce blanche, pickles d’oignon, graines de sésame
torréfiées, labné, harissa d la rose

Trilogie de Falafels 13 € ()
servie avec créme de betterave et pointe de chutney
mangue épicé, pickles d’oignon

La Pita du Jardin 15 €

une pita généreuse garnie de jambon truffé artisanal,

stracciatella fondante, artichauts marinés, grenade
acidulée, figue confite, huile d’olive truffée

Queue de lotte d la Sicilienne ..........civeeveerncnnns 30 €
écrasé de pommes de terre, caponata, ail frit, pignons de pin,
origan frais

La Pitasaladiére 14 €

pain pita, tapenade d’olives noires, pousses de Cotelettes d’agneau braisées et gremolata de pistache .. 29 €
petits pois, oignons fondants, anchois, pickles d’oignon, déclinaison de carottes au cumin
poudre d’olive noire .
VALESILEE® UEMMEREE) oo 6000000000050 0000000800060a3000500006400 00 28 €
Saganaki 13 € <:> carpaccio de veau cuit et sa sauce traditionnelle, copeaux de
féta fondante enveloppée dans une pdte filo dorée, parmesan, pignons de pin torréfiés, cdprons fFits
enrobée de miel et parsemée de graines de sésame servi au choix avec : salade d’épinard aux noisettes torréfiées

ou écrasé de pommes de terre a 1’huile d’olive

Caviar d’Aubergine braisée 14 €

féta, pistaches croquantes, grenade acidulée, zaatar parfumé, Po;sgpq elL] cru§tace du moment = [proend se}on e
e fle AErree grillé a la braise, beurre d’agrumes, écrasé de pommes de terre

a@ L’huile d’olive, caponata, zeste d’orange

Carottes fanes réties sur créme de betterave 14 € ()
féta émiettée, pickles maison, éclats de pistache, <:>Notresé1axionde plats végétariens

herbes fraiches, huile verte . . . .
*Pommes de terre Harra - cuites au four enrobées d’huile d’olive,

. et d’un mélange d’épices : ail, cumin, paprika, poivre noir
Tarama maison 13 €

accompagné de pickles d’oignons croquants et d’un filet
d’huile d’olive, sumac, servi avec un pain pita

Mena Eﬂ/ﬂﬂf 13 € - (jusqu’a 12 ans)

Poulet ou poisson grillé
servi avec écrasé de pomme de terre - 1/4 de pain Pita
1 mini sundae (chocolat ou nature)

4_—_—————// Sirop citron ou grenadine

Halloumi doré 13 €
et son chutney de mangue subtilement épicé, graines
de sésame, tuile de mangue




Une rnvitation an vaya?e...

- Gouvrmandises

Cheesecake au Labné .........cctiiiiiieneencerenanans 11 €
a la texture douce et légérement acidulée, nappé d’un
coulis de fruits de la passion maison

Formules Pause Aéjevner

Entrée, Plat / Plat, Dessert 19 €

Entrée, Plat, Dessert 21 €

Chou Craquelin Chocolat - Caramel ................. 11 €
glace vanille, caramel fleur de sel & chocolat, chantilly,
Des saveurs fraiches et gourmandes, noisettes caramélisées
a déguster du lundi au vendredi midi
k j Mouhalabieh .........c.iiiiiiintinrneneeneenananans 10 €

flan libanais frais, léger et peu sucré aux ardmes de
fleur d’oranger & d’eau de rose, pistaches torréfiées & miel

I\Iaj j@{ad& Wédc'ferranéenn&f SUNAAE ChOCOLAt .+ttt ittt ittt ittt ettt ienteeneeennenns 10 €

glace sundae nappée de chocolat maison, parsemée de

3 19 € (V) cacahuétes torréfiées
lentilles vertes du Puy AOP, betterave, péche
rétie au thym, féta émiettée, noisettes torréfiées, Sundae caramel fleur de sel ..........cciiiiueennns 10 €
pousses d’épinard, oeuf mollet glace sundae nappée de caramel fleur de sel maison
parsemée de cacahuétes torréfiées
Positano ............iiiiiiiiiiiiiiii, 19 € .
pousses d’épinard, artichauts grilléS, figues Sundde pClSSlon 8( COCO .t oo ooooeessssossoscccoosssssscsss 10 €
confites, bresaola, copeaux de parmesan, glace sundae nappée d’un coulis de fruits de la passion
pickles d’oignons rouges, noisettes torréfiées mO.iSOh, noix de coco Iﬁpée, zestes de citron vert

Assaisonnement salades : citron, miel, huile d’olive grecque

Pour sublimer vos plats
Pain Libanais (fin et doré) 3,50 €

Pain Pita (doux et moelleux) 3,50 €
Suivez-nous :@) (© elejardindelapaillotebleue

lejardindelapaillotebleue.com

Ecrivez nous : bonjourelejardindelapaillotebleue.com
‘ Prix TTC, taxes et services compris. Liste des allergénes disponible sur demande.



